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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Scarfia Alessia Giuseppina 

Indirizzo   

Telefono  095-7598406 

E-mail   

Nazionalità  Italiana  

Stato civile   

 

Luogo e data di nascita   

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Maturità scientifica (1999), presso il Liceo Scientifico Statale Vito Romano di Piazza Armerina (EN) 

• Diploma Magistrale (2000) presso l’Istituto Magistrale F. Crispi Piazza Armerina (EN)  

• Laurea in Medicina e Chirurgia il 18.10.2005 con la votazione di 110/110 ( tesi sperimentantale “Fumo 

di sigaretta ed infertilità maschile: effetti pro-apoptotici sugli spermatozoi in vitro” svolta presso il 

Dipartimento di Scienze Biomediche sezione di Endocrinologia, Andrologia e Medicina Interna, 

Direttore: Prof. Aldo E.Calogero) 

• Abilitazione all’esercizio della professione di medico-chirurgo presso l’Università degli Studi di Catania 

(IIa sessione 2005) con votazione 270/270 

• Iscrizione presso l'ordine dei medici della provincia di Catania dal 27-1-2012 con n. 14330 

• Vincitrice di concorso per l’accesso alla  Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 

Ricambio, Università degli Studi di Catania (sessione 2006, I° classificata)   

• Corso di formazione BLS presso ASL 7-Ragusa 

• Attestato di frequenza corso intensivo di lingua inglese presso English Study Center; Catania, (2007)  

• Attestato di frequenza corso intensivo di lingua inglese Università degli studi di Catania, (2007) 

• Corso teorico-pratico di approfondimento sul Carcinoma tiroideo presso Ospedale Cisanello-Pisa 

5/2008 

• Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio indirizzo Andrologia con votazione 70/70 

e lode (7-10-2010) della durata di anni cinque, svolta presso il Dipartimento di Scienze Biomediche 

sezione di Endocrinologia, Andrologia e Medicina Interna, Direttore: Prof. Aldo E. Calogero, Catania. 

 

 
 

 

 

 

 



 

RICONOSCIMENTI E BORSE 

DI STUDIO  
 

 

1999-2005: Borsa di Studio ERSU di CT per la carriera universitaria. 
 

CURRICULUM  ACCADEMICO  
 

 

• Allievo interno presso la Sezione di Endocrinologia, Andrologia e Medicina Interna, dal 2003 al 2006 

• Medico in formazione Specialistica presso la Scuola di Specializzazione di Endocrinologia e Malattie 

del Ricambio, Direttore: Prof. A.E. Calogero con compiti di attività assistenziale dal 8/2006 al 10/2010. 

• Maggio 2008: Corso teorico-pratico di approfondimento sul Carcinoma tiroideo presso Ospedale 

Cisanello-Pisa. 

• Gennaio-giugno 2008: Frequenza presso Ospedale Cisanello-Pisa reparto di Endocrinologia-Scuola 

di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio-Direttore Prof. A.Pinchera-Università 

degli Studi di Pisa. Presso tale struttura, centro di riferimento nazionale per lo studio di: Obesità, 

Oncologia tiroidea, MEN, Malattie del ricambio, Malattie del metabolismo fosfo-calcico, ha svolto 

regolare attività assistenziale eseguendo visite ambulatoriali dedicate alle patologie di cui sopra e 

diagnostica strumentale quale ecografia tiroidea e dei linfonodi latero-cervicali su pazienti 

tiroidectomizzati per Carcinoma tiroideo ed esame citologico della tiroide. 

•  2006-2010: Medico in formazione specialistica presso la Scuola di Specializzazione in  

Endocrinologia  e Malattie del Ricambio dell’Università degli Studi di Catania, Direttore: Prof. Aldo E. 

Calogero. Presso tale struttura è incaricata: 1) della gestione ed esecuzione del servizio di ecografia 

tiroidea; 2) esame citologico della tiroide ecoguidato; 3) attività assistenziale nella gestione di pazienti 

con patologie endocrinologiche (tiroide, obesità, diabete, adenomi ipofisari, PCOS); 4) attività 

assistenziale nella gestione di pazienti andrologici (DE, infertilità, varicocele, ipogonadismi ecc); 5) 

attività assistenziale nella gestione di pazienti con problematiche inerenti l’infertilità di coppia (ICSI, 

FIVET).   

 
 

ATTIVITA ASSISTENZIALE 
 

 

• .Giugno-settembre 2006: Incarico di Guardia Medica Turistica presso ASL 7 di Ragusa 

• Settembre 2009-Ottobre 2012: Attività assistenziale presso il centro antifumo Ospedale OVE-

Policlinico 

• Ottobre 2010-Gennaio 2013: Sostituzioni Ambulatoriali Specialistiche presso Asp Siracusa e Asp 

Catania Distretto di Bronte Ambulatorio di Endocrinologia. 

• Marzo 2013 ad oggi:  Dirigente Medico I livello presso il reparto di Medicina Interna Direttore Prof. 

F.Purrello, Ospedale Garibaldi Nesima 

 

 

 
CURRICULUM SCIENTIFICO 

 
 

Ha al suo attivo N°8 pubblicazioni. 
 

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI 

 



 

1. La Vignera S, Calogero AE, Scarfia A, Vaccalluzzo L, Vicari E 2006 MAGI e infertilità maschile: 

aspetti patogenetici. Contraccezione, Fertilità, Sessualità 33:228-235. 

 

 

2. La Vignera S, Calogero AE, Calvo M, Scarfia A, Aiello B, Vicari E 2007 Effects of insulin-sensitizing 

therapy in patients with metabolic syndrome: relationship with testosterone serum levels. J Endocrinol 

Invest 30 (Suppl. to n. 4):23 (Abstract PP007). 

 

 

3. Calogero AE, Condorelli R, Calabrò V, Valenti D, Scarfia A, Giuffrida M, La Vignera S, Vicari E 2008 

La diagnosi del danno cromatinico e del DNA degli spermatozoi e la terapia delle flogosi dell’apparato 

urogenitale migliorano la qualità degli spermatozoi. Giornale Italiano di Ostetricia e Ginecologia 30 

(Suppl n. 6-7):147-149. 
 

 

4. Calogero AE, Polosa R, Perdichizzi A, Guarino F, La Vignera S, Scarfia A, Barone N, Burrello N, 

D’Agata R, Vicari E 2008 Effects of cigarette smoke extract on sperm motility and chromatin/DNA 

integrity. J Endocrinol Invest 31 (Suppl. to n. 10):10 (abstract P03). 

 

5. Calogero AE, Polosa R, Perdichizzi A, Guarino F, La Vignera S, Scarfia A, Fratantonio E, Condorelli 

R, Bonanno O, Barone N, Burrello N, D’Agata R, Vicari E 2009 Cigarette smoke extract immobilizes 

human spermatozoa and induces sperm apoptosis. Reprod Biomed Online 19:564-571. 

 

6. Scarfia A, Polosa R, Perdichizzi A, Guarino F, La Vignera S, Campagna C, Calogero AE 2009 Cigarette 

smoke extract impairs human sperm motility and damages sperm chromatin and DNA. Global 

Healthcare Alliance for Treatment of Tobacco Dependence (GHA). Athens, Greece, 14–15 November 

2009. 

 

7. Maffodda A., Scarfia A., Vitale P., Giuffrida D. 2011 Ipoglicemia paraneoplastica Ottobre 2011 

             11° congresso Nazionale AME  

       8.   

 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 

necessariamente riconosciute 

da certificati e diplomi ufficiali. 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 

 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione  Ottima 



 

orale 

 

 

PATENTE   Tipo B 
 

 

 

CONOSCENZE APPLICATIVE   Ottima padronanza nell’utilizzo dei sistemi operativi di Windows: Word, Excel, 

Power Point; Mac 

 
 

 

ESPERIENZE CLINICO 

STRUMENTALI IN 

ENDOCRINOLOGIA 

 Ha eseguito: 

• n. 25.000 ecografie tiroidee e dei linfonodi latero-cervicali in pazienti 

con noduli tiroidei e tiroidectomizzati 

• n. 1.400 agoaspirati tiroidei ecoguidati 

• n. 15.000 visite ambulatoriali per patologie tiroidee 

• n. 9.000 visite ambulatoriali per patologie andrologiche 

• n. 6.000  visite ambulatoriale per patologie metaboliche 

• n. 10.000 visite ambulatoriali per patologie inerenti l’infertilità di coppia 

 

 

 

 

  

 

 

ISCRIZIONE SOCIETA’ 
SCIENTIFICHE 

 • Socio SIE (Società Italiana Endocrinologia)  

• Socio AME (Associazione Medici Endocrinologi) 

• Socio Ordinario SIA (Società  Italiana di Andrologia) 

 
 

 

 

 

 

 

Data    15.03.2019 

                                                                                                            Firma__________________________ 

 
 

  

 

     
 

 


